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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 учебного плана МАОУ «Колесовская средняя общеобразовательная школа» 

 на 2023-2024 учебный год 

1.1. Учебный план для 1-4 класов МАОУ «Колесовская СОШ» разработан на основе 

следующих нормативно-правовых документов: 

 

– Федерального закона от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 

- Приказа Минпросвещения РФ от 31.05.2021г. №286 «Об утверждении Федерального 

Государственного образовательного стандарта начального общего образования» 

(зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021г №64100); 

  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от18июля 2022г.№569«О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утв. приказом Министерства просвещения 

Р.Ф.от31мая2021г.№286» (Зарегистрирован17.08.2022№69676) 

 

-Приказа Минпросвещения РФ от 18 мая 2023 г. № 372 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования»  

 

- Постановления главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021г. №2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»»; 

 

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ т 28.09.2020 г. № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдых и оздоровления детей им 

молодежи». 

 Учебный план составлен на основе ФГОС НОО и ФОП НОО. 

В основу учебного плана взят вариант № 1 федерального учебного плана  

федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. Вариант № 1 предназначен для 

образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке в режиме 

пятидневной учебной недели. 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21, 

предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования для 1–4-х классов (34 учебных недель).  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величины 

недельной образовательной нагрузки, установленной СанПиН 1.2.3685-21. 
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Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 

Количество часов на предметы указано в соответствии с федеральным учебным 

планом федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18 мая 2023 г. № 372.  

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области. 

1. «Русский язык и литературное чтение» 

В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» 

и «Литературное чтение». Общее число часов, рекомендованных для изучения русского 

языка, –675 (5 часов в неделю в каждом классе): в 1 классе – 165 часов, во 2–4 классах – 

по 170 часов. На литературное чтение в 1 классе отводится не менее 10 учебных недель 

(40 часов), для изучения литературного чтения во 2–4 классах изучается 136 часов (4 часа 

в неделю в каждом классе). 

2. «Иностранный язык» представлена изучением английского языка. Общее 

число часов, рекомендованных для изучения иностранного языка – 204 часа: во 2 классе – 

68 часов (2 часа в неделю), в 3 классе – 68 часов (2 часа в неделю), в 4 классе – 68 часов (2 

часа в неделю). 

 3. «Математика» организована изучением математики в 1-4 классах по 4 часа в 

неделю.  

4. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» представлено 

предметом «Окружающий мир» по 2 часа в неделю в 1-4 классах.  

5. «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 часа в 

неделю в 4-м классе.  

6. «Искусство» представлено предметами «Музыка» и «ИЗО», изучаемым по 1 

часу в неделю. 

 7. «Технология» представлена предметом  «Технология» с 1 по 4 класс по 1 часу в 

неделю.  

8. «Физическая культура» Учебный предмет изучается в объеме 2 часов в неделю. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Согласно ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18 мая 2023 г. 

№ 372, часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Таким образом, 

время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, отводится на дополнительный час изучения предмета «Литературное 

чтение» в 1-3 классах с целью повышения уровня читательской грамотности учащихся. 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится, начиная со 2 класса, в конце 

каждого учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету.  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ и 

фиксируется в классном журнале. 
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Промежуточная оценка, фиксирующая достижение предметных планируемых 

результатов и универсальных учебных действий, является основанием для перевода 

обучающихся в следующий класс. 

 

Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 

1 Листы индивидуальных достижений 

2 Контрольное списывание, диктант с 

грамматическим заданием 

3 Диктант с грамматическим заданием, изложение 

4 Комплексная контрольная работа, изложение 

Литературное чтение 

1–3 Техника чтения, тематический тест 

4 Выразительное чтение, сочинение 

Иностранный язык 

(английский) 

2–4 Контрольная работа 

Математика 
1 Листы индивидуальных достижений 

2–4 Контрольная работа 

Окружающий мир 
1 Листы индивидуальных достижений 

2–4 Тематический тест 

ОРКСЭ 4 Тематический тест 

Изобразительное искусство 1–4 Выполнение рисунков 

Музыка 
1  Собеседование  

2–4 Тематический тест 

Технология 
1 Работы  

2–4 Проект 

Физическая культура 1–4 Сдача нормативов 
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Учебный план 

 

Федеральный учебный план начального общего образования (5-дневная 

учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю  

Всего I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный 

язык 
Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 
Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 0 3 

 
Литературное 

чтение 
1 1 1   

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 
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